V tomto cisle najdete:

CASOPIS STUDENT
((L).  SLOVO REDAKCIE

%/ Marec s bohatou nadielkou sviatkov

Znama pranostika hovori: marec — poberaj sa starec, ale
nemyslim, Zeby sa to prave v tomto roku malo potvrdit.
Nastdvajuci marec nam chystd program, ktory nam nedo-
voli mysliet na nejaku jarnd dnavu & vyéerpanie organiz-
mu po zime. Okrem zndmych sviatkov a paméatnych dni
budeme v tomto mesiaci slavit aj oblibené sviatky jari —
Velku noc.

Hned' na zaciatku oslavime Deri Zien.

8. marca si pripominame Strajk newyorkskych krajéirok,
ktoré vroku 1908 bojovali proti nizkym mzdam, zlym
pracovnym podmienkam, za zmenu pracovného ¢asu a za
hlasovacie pravo Zien. Dnes je tento den skvelou prilezi-
tostou dat najavo vSetkym Zendm lasku, sympatiu
a vdacnost. Ved su to prave Zeny, ktoré robia tento svet
krajsim.

Stvrtaci absolvuju prvu ¢ast skusky dospelosti.

15., 16. a 17. marec bude sviatkom pre v3etkych nasich
maturantov, lebo v tieto dni ich éakd externa &ast maturit-
nej skusky a pisomna Cast internej ¢asti MS zo SJL, cudzie-
ho jazyka a z matematiky.

Dalsie vyznamné dni v Marci.

21. marca, okrem toho, Ze tento den je vSetkym znamy aj

TREDNEJ ODBORNEJ SKOLY V KOSICIACH - SACI

ako prvy jarny den, pripominame si Medzindrodny den
boja rasovej diskrimindcii, Medzinarodny den lesov, Sveto-
vy deni zdravého spanku, ba dokonca je to aj Svetovy den
poézie.

22. marec zase pozname ako Svetovy der vody.

Pocas Velkej noci Den ucitelov

25. marca (v Den zapasu za fudské prava) sa tzv. ,Velkym
piatkom“ zaénu sviatky Velkej noci. Tie ukondi
»Velkonotny pondelok” 28. marca, ktory je zaroven aj
Dniom ucitefov ateda pripomienkou narodenia ,ucitela
narodov” J. A. Komenského a slavnostou v3etkych, ktori sa
podielaju na vychove a vzdeldvani deti a mladeze.

Marec — mesiac knihy.

A na zaver. Nezabudnite, Ze treti mesiac v roku je aj me-
siac knihy. A kniha nas vychovava, vzdeldva a robi lepsimi.
Tak skusme siahnut po dobrej knihe a ¢itajme. Lebo ako
povedal uZ vy$Sie spominany pan Komensky: nemilovat
knihy znamena nemilovat mudrost. A kniha mézZe byt
naozaj aj vyborny spoloc¢nik.

Krasny sviatoény marec, pri dobrej knihe, a s oblUbenymi
velkono¢nymi tradiciami, a maturantom vela $tastia pocas

pisomnych maturitnych skusok zZelaju

Lucia GURBALOVA a Eva KOVALCIKOVA

VIANOCNA AKADEMIA 2015 ... ,PRIBEH O BLAZNOVI"

lami? ...

Vianocny cas - Cas lasky, vzajomnej a rodinnej pohody a porozumenia, cas, kedy
o nieco viac vnimame, ¢o pre nas znamena rodina, priatelia... Ako byva zvykom, Ze si rodi-
na zasadne k Stedrovecernému stolu, aj td nasa ,sSkolska rodina“ sa 22.12.2015 stretla,
aby si pripomenula ¢aro Vianoc. Aj tento rok sa nasla skupinka Ziakov Skoly, ktori pod
vedenim Ing. Katariny Kovalovej pripravili pre pedagogicky zbor a svojich spoluziakov
kratky vianoény program a umocnili tak viano¢nu atmosféru v skole. Vianocnym
,pribehom o blaznovi“ uputali naozaj vSetkych. Bol to pribeh trochu smiesny, ale zaroven
priniesol hlboké posolstvo — darovat, aby ¢lovek sdm mohol prijimat dary. Pribeh mal
Uspech u vsetkych pritomnych v nasej telocvi¢ni. Mozno na niektorych tvarach len tak
vycaroval ismev a mozno sa niektori aj zamysleli nad tym, ¢o videli a poculi,
ved komu by napadlo darovat hluchému chlapcovi MP prehravac so slichad-

Po skonceni pribehu odznel slavnostny prihovor riaditela Skoly,
ktory poprial vSetkym krasne Vianoce a v novom roku vsetko najlepsie, vela
lasky, porozumenia, osobnych aj Studijnych Uspechov a hlavne vela zdravia.
Po skonceni programu sa vsetci v dobrej predvianocnej nélade rozisli do svo-
jich domovov ku svojim rodinam, priatefom, kamaratkam a kamaratom.

Katarina KOVALOVA a , herci nasej skoly” @

| CELOSTATNE KOLO ZENIT v strojérstve

V dnoch 9.-11. februara 2016 sa v PreSove na Spojenej Skole uskutocnil 17. rocnik celostatnej

W SutaZ pozostavala z teoretickej a z praktickej ¢asti, pricom nasi Ziaci dokazali preukazat svoje
kvality v silnej konkurencii v ramci celého Slovenska. Viktor STEFAN obsadil vo svojej kategérii
5.miesto a Tibor LIPAN vynikajice 2.miesto. Obidvom gratulujeme.

-rr-
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NOCOVACKA

aktivit na nasej Skole.

zazitkov, hier, aktivit,

tradi¢na zostava,

ky dozor

ziskavat rozne indicie a ,kluée”.

Nasledovali rézne hry, pantomima, dobrd ndlada asmiech sa niesli $ko-

lou do skorych rannych hodin. Byt aktivny sa oplati, td noc stala za to.

Ucastnici nocovacky

Odmena pre aktivnych Studentov,
5| ktori svoj volny &as venuju priprave

Pred vianocnymi prazdninami sme sa
opéat rozhodli stravit noc v $kole. Noc,
ktora ostdva v pamati dlho. Tradi¢nu noc
rozhovorov, Spor-
tovania, ale hlavne dobrej nalady. Opat
samozrejme doplnena
o novych spoluZiakov. Pomaly odovzdava-
me Stafetu mladsim. Opat nas pedagogic-
- pani profesorka Kovalova a

pani profesorka Kovalcikovd. Najprv sme
popracovali na priprave viano¢nej akadémie, kedZe sme potrebovali vyrobit
kulisy a nacvi¢it viano¢ny pribeh. Nasledovali chvile v bazéne a my v fiom
opat ako malé deti. Prijemne unaveni po Sportovani sme sa potom venovali
dalsim aktivitdm a hram. Nasi spoluZiaci, MiSo a Denis, nam pripravili ,lzbu
¢. 13“ - tajomnd komnatu, miestnost, do ktorej hracov organizatori vpustili
na 60 minut. Aby sa z nej sutaZiaci dostali von, museli riesit hlavolamy,

VYHODNOTENIE POLROKA

Mame za sebou polrok.

Opat sa potvrdilo, Ze ¢as rychlo leti
aani sme sa nenazdali a mame za
sebou polovicu skolského roka.
Dosiahnuté vysledky Ziakov pedagoé-
govia zhodnotili 27. januara na klasifi- |
kacnej konferencii a v piatok 29. janu- |
ara na 6. vyucovacej hodine triedni
ucitelia s majstrami odborného vycvi-
ku odovzdali svojim Ziakom vypis
znamok za I. polrok sk. roka
2015/2016.

Pocas tejto sldvnostnej chvile pedago-
govia so Ziakmi v triedach spolo¢ne hodnotili dosiahnuté polrocné studij-
né vysledky za kolektiv i individualne. Dobrych Ziakov pochvalili a tych
s horsimi znamkami povzbudili a motivovali k lepsim vysledkom.

Prvy polrok niektori Ziaci zvladli vyborne, niektori so svojimi vysledkami
spokojni velmi nie su. Ale nastastie, je pred nami cely druhy polrok,
v ktorom je mozné vylepsit a opravit znamky. Drzime palce a prajeme
vsetkym Studentom nasej Skoly, aby v juni odchadzali na letné prazdniny
spokojni a hrdi na svoje vysledky.
NAJLEPSIA TRIEDA - PROSPECH:
NAJLEPSIA TRIEDA - DOCHADZKA:

Ziakom s vybornymi_studijnymi vysled-
kami pedagdgovia / gratuluji vidy s
usmevom. Na fotke Gabriel Pelegrin
z lIl.T s dosiahnutym prospechom:1,0.

IV.P
1.D

-rr-

2 VIANOCNY TURNAJ
.. ' Viano&ného medzitriedneho futbalového turnaja sa zias-
«  tnili vdetky triedy Skoly. Pred viano€nymi prazdninami, 21.

decembra 2015 sa odohrali prvé zapasy, v ktorych sa vitazi
jednotlivych roénikov prebojovali do finale.
To sa uskutocnilo v dert odovzdavania vypisov znamok za 1.polrok:
Skolského roka. Do finale sa prebojovali triedy I.T, I1.BPS, II..T a IV.BD.
Turnaj vyhrala trieda III.T a ziskala Putovny pohar riaditela skoly,
ktory bude rok strazit.
T }—n =

F - Eva HUDACKOVA

% Ziati 11T s polro&nymi vypismi zndmok a s diplomom a poharom
za 1.miesto v medzitriednom viano¢nom turnaji vo futbale.

OLYMPIADA ZO SLOVENCINY

1. 12. 2015 sa v nasej Skole uskutocnilo Skolské kolo
Olympiady zo SIL. Sutazilo sa v dvoch kategoériach:
kategdria B: 1. a 2. rocnik, a kategdria A: 3. a 4. roc-
nik. Olympiddy sa zUcastnili  vybrani Ziaci
z jednotlivych tried, spolu ich bolo viac ako 30. Sutaz
trvala 2 vyucovacie hodiny a pocas tychto 90 minut mali Ucastnici
zvladnut test zo slovenského jazyka, test z literatdry a tvorbu krat-
keho jazykového prejavu. V teste zo slovenského jazyka boli ulohy
zamerané na Citanie s porozumenim, ale aj vedomostné a logické
z gramatiky a pravopisu. V teste z literattry boli aj tlohy zamerané

KRAJSKE KOLO OLP
- téma ,, EUDSKA DOSTOINOST*

Dnia 4.2.2016 sa na Gymnaziu Alejova 1 v KosSiciach usku-

tocnilo krajské kolo Olympiady fudskych prav (KK OLP).

Nosnou témou tohto ro¢nika Olympiady ludskych prav je ,ludska dostoj-
. Nadu $kolu reprezentoval vitaz $kolského kola Peter GROBAR z I1l.BD

. OLYMPIADA
LUDSKYCH PRA/

nost”.
triedy, ktory sice neobsadil v krajskom kole prvé miesta, ale jeho umiestne-
nie na 22. mieste je Uspechom, kedZe pred nim sa na vysSich miestach
umiestnili len Studenti gymnazii a zo strednych odbornych kol sa pred nim
umiestnili len dvaja Studenti. Prvych 20 Studentov, ktori boli Uspesni v rieSeni
testovej ¢asti malo postupit dalej. Petra GROBARA od tohto postupu delili
len dve miesta.
Je mélo Ziakov, ktori najdu odvahu ist pred porotu prezentovat samého seba,
svoje vedomosti a svoje nazory. On odvahu nasiel a po Uspesnom zdolani
Skolského kola ni¢ nenechal ndhode a zodpovedne sa venoval priprave na
krajské kolo. Toto su jeho pocity a myslienky po skonceni KK OLP a svojim
spoluziakov zanechdva aj odkaz:
,Som rdd za kazdu skusenost, ktort som ziskal prostrednictvom OLP. Umies-
tnenie v krajskom kole bolo pre mra uspokojujuce, ale nie dostatocné. No
nikdy sa nenechdm odradit a stdle budem pomdhat tym, ktori to potrebuju
a najmd v prostredi nasej Skoly. Aj ty, ¢o to prdve teraz citas, by si sa mal
zapdjat viac do Skolskych aktivit a prispiet k zlepSeniu prostredia, v ktorom sa
vzdeldvame a trdvime v riom viac ako polovicu skolskych rokov.”

Katarina KOVALOVA, Peter GROBAR (I11.BD)

na interpretacny rozbor danej ukazky poézie. V tretej Casti bolo potrebné
vytvorit kratke rozpravanie tak, aby boli splnené zadané podmienky.

O tom, Ze ulohy boli ndrocné, svedci aj fakt, Ze nikomu z Ucastnikov sa nepo-
darilo dosiahnut maximalny mozny pocet bodov (60). Napriek tomu mame
v kazdej kategorii najlepsich, ktorym k danym vykonom tGprimne blahozZelame.

Vysledky skolského kola OSJL:

Kategoria B (1. a 2. ro¢nik)

1. miesto Jan PUHA 1I.P 56 bodov

2. miesto Martin FEDIC II.P 54 bodov

3. miesto Kristian DANCSO II.T 52 bodov
Peter KUSZTVAN II.P 52 bodov

Kategoria A (3. a 4. rocnik)

1. miesto Juraj KASCAK IV.P 57 bodov

2. miesto Kristian PRADA |V.PS 54 bodov
3. miesto Jakub JACIK IV. PS 52 bodov

Lucia GURBALOVA
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SKOLSKE koLO So¢ SPRAVY 20 SPORTU

Skolské kolo Stredoskolskej odbornej innosti sa usku- Dfia 5.2.2016 ndas nase florbalové druistvo v zloZeni - Martin
toénilo 25. februara 2016, kde sutazilo celkom 10 prac. sTREDOSKoLSIKA GELZINSKY, Viktor BERCIK (IV.BD), Jakub HURNY, Kristidan SERVILA
Prace boli zaujimavé, napadité, slabsie i vyborné V (1.D), Jozef MARCIN, David MAJOROS (I.P), Lubomir BALINT, Matus

MICHALKO (l11.BD) - reprezentovalo v dlhodobej sutazi chlapcov

a poroty v jednotlivych komisidch rozhodli, Ze do ob-
vo florbale, organizovanej RCM Kosice. Druzstvo obsadilo 2.miesto

vodného kola postupuju nasledujice prace:

. i v skupine.
o Tomas SEMAN (IlIl.P) a jeho praca Rozdiel a prinos programovania s
ShopTurn-e oproti G-kéd 27.1.2016 sa konala dlhodoba sutaZ v basketbale chlapcov, ktori
o Viktor STEFAN z III.P a jeho Matematika hrou 1 organizuje RCM Kosice. Chlapci obsa-
. dili 1.miesto v skupine a postupili do
o Branislav DOMONKOS z lII.P a praca o Dobrovolnom hasi¢skom zbore semifinale, ktoré sa konalo 23.2.2016.

V semifindle chlapci obsadili v skupine
2.miesto. Skolu reprezentovali - Ri-
chard CISAR (IV.BD), Marek CIZMAR,
Vladislav VAVRAK (I.T), Jozef MARCIN
(1.P), Toma$ FABIAN, Tomas MESTER
(1.B), Benjamin KIRAL (Ill.P), Milan
STIPAK (I1.BPS), Viktor JOBAGY, Kris-
tidn SERVILA (1.D).

Budeme nasim $tudentom drZat palce, aby sa im podarilo ziskat ¢o najlepsie
umiestnenie v regiondlnom kole.

Magdaléna BROZOVSKA

Eva HUDACKOVA

.

KRAJSKE KOLO OLYMPIADY V NEMECKOM JAZYKU

Dna 11.2.2016 sa na pode Gymnazia na Opatovskej ceste v KoSiciach uskutoénil 26. roc¢nik krajského kola olympiady
v nemeckom jazyku v rdmci zakladnych a strednych $kol. Nasu Skolu reprezentoval Radovan QUALLICH z triedy III.T, ktory tam
./ postupil ako vitaz okresného kola. Na krajskom kole obsadil krasne 2.miesto v kategoérii 2D, ktord zdruzovala vsetky stredné

N odborné a priemyselné skoly z Kosického kraja. V komisidch zasadli vyucujici nemciny zékladnych a strednych $koél, z katedry
germanistiky FF UPJS a nemecki lektori z koSickych gymnazif.

Kvetka DAVIDOVA

NAVZDY SA ZACHOVA V PAMAT! STUZKOVA

IV.PS

11. december — na$ deri ,D“. Re$tauracia ,,U Namornika“ v Saci sa stala
miestom, kde sme si splnili nd$ sen o pripinani zelenej stuzky, miestom
nasej stuzkovej. V spoloc¢nosti svojich najblizSich — rodicov, priateliek a
za pritomnosti hosti — svojich uditelov a majstrov odborného vycviku.
Po oficidlnej Casti sldvnostného dekorovania sa zacala zdbava, ktord
trvala do rannych hodin, nechybalo dobré jedlo, hudba, ale aj kratky
program. O polnoci sme sa basnickami predstavili aj vinom svetle,
triedna ucitelka p. Kovalcikova rozbila dzban, z ktorého sme si vsetci
vzali maly crep pre
tastie.  V skorych
annych  hodinach
me sa rozisli domov
krasnym pocitom,
e sme zazili najkraj-
I vecCer. Ostane
nasom srdci na-
zdy.

Nasa stuzkova slav-
nost sa uskutocnila
4. decembra 2016
v Centrume v Kosi-
ciach. Pozvanie
prijali rodicia, ucite-
lia aj priatelky. Stuz-
kova zacala cere-
monidlom,  pocas
ktorého ndm tried-
ny ucitel p. Husz
sldvnostne popripinal zelené stuzky ap. riaditel’ Sablatira nam podal
ruku, aby nam k vstupu do sveta dospelych zablahoZelal. Po veceri sme
predviedli kultdrny program, v ktorom sme sa ukazali ako skveli modera-
tori, herci atanecnici. O polnoci sme rozbili dzban a citali sa o nas vtipné
basnicky. Zabava pokracovala do rana a dnes radi na tento skvely vecer
spominame. A sme si isti, Ze sa v nasej pamati zachova navzdy.

Ziaci IV.PS Ziaci IV.P

Z5R NA TRENINGU SPARTAN

Denis, MisSo a Slavo ... Spoluziaci, ktorych stretdvame na chodbach, na hodinach kazdy
N . Chalani z lII.PS. Ni¢im vynimocni, a predsa ini. Ini v tom, Ze kazdy den fyzicky pra-
U na sebe, ale st ochotni pracovat a poméct vsetkym, ktori maji zaujem nieco pre
R o ) 0 ba urobit. SU skupina troch trénerov. Jeden ma Stvorro¢né skusenosti
‘TRENUJEME £UDI A 1CH NA SPARTAN RACE. 'y el = v , .y , . Y Grnfl a , Ly .
UEATICRE LR SRR TPRACOWT S WA . E posilnovanim, cvicenim s vlastnou vahou, zatazovymi testami a pripravou cvicebnych
T A ( | ogramov. Druhy ma patrocné skdsenosti s posiliovanim, cvicenim s vlastnou vahou
KLY 00 1420 - g , . ., . .y , < .
" o J X 48 : 1 atletikou. A treti md skusenosti s cvicenim s vlastnou vahou, behom v teréne

G e ey ' 1 : behom.
STREDA: 201520 , t
ot “ % aujalo Vas to? Nas v ZSR éno, preto sme si jeden taky tréning dohodli. Bolo to pre nas
nm:..mm“:‘;:::.:m:...mm Va7 aujimavé, zacviCili sme si a verime, Ze takych tréningov bude viac. Pridajte sa aj.vy ;@v
VIAC INFORMACI POSKYTNEME NA NASE) STRANKE C/enOVIa ZSR

[
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BLIZ1 SA MATURITA

Slovo maturita pochadza z latin-
ského slova maturitas, teda zre-
lost. Pridavné meno maturus, teda
zrely, tvori zaklad pojmu matura v
inych jazykoch, napriklad aj v ra-
kiskej nemcine. Nie nahodou sa
teda maturitnej skuske hovori aj
skuska dospelosti, resp. zrelosti. Je to prva vacsia skaska v Zivote
mladého ¢loveka a nam pedagdgom iste zalezi na tom, aby ste ju,
vy — Studenti, Uspe$ne zvladli déstojne a s lahkostou. Robime pre-
to vsetko kazdy den, na kaZzdej vyucovacej hodine a aj teraz sme
pre vas dali dokopy zopér dobrych rad. Tak vela Stastia, drzte sa.
10 uzitocnych rad pred pisomnou maturitnou skuskou.

1. V predvecer skusky sa uz neucte, radsej si zasportujte alebo sa
chodte len tak prejst.

2. Uz vecer si pripravte, Co je potrebné. Nezabudnite na obciansky

7. Zadania testu Citajte pomaly a s porozumenim, vyrieSte najprv ulohy,
ktoré viete a potom sa vratte k tym, nad ktorymi potrebujete porozmys-
[at.

8. Ak skoncite skor, venujte cas skontrolovaniu, este raz si prejdite vset-
ky zadania.

9. Pocas pisania sa nenechajte rozptylovat nikym a ni¢im, podobne ani
vy nijako nezataZujte a nerozptylujte svojich spoluziakov. Po odovzdani
testu, resp. slohu v tichosti opustite ucebriu.

10. K maturitnej pristupujte  so
a zodpovednostou. Je to Statna skuska, na ktorej preukazujete nie len
svoje vedomosti a poznanie - nadobudnuté za predchadzajtce roky stu-
dia, ale svojim spravanim prejavujete aj mieru inteligencie, dospelosti
a zrelej osobnosti.

skaske vsetkou vaznostou

-rr-

E-MATURITA

Uz druhy rok sa bude na nasej skole maturovat elektronicky. Vybrani
Ziaci Stvrtych rocnikov si to 23. - 24.2.2016 vyskusali na General-

preukaz, pero s modrou tuhou a vhodné oblecenie (oblek, pekna
kosela, kravata).

3. Doprajte si dostatocny a kvalitny spanok. Pred skdskou nepono-
cujte.

3. Rano si dajte lahké ranajky, tazké jedlo by mohlo spésobit, Ze sa
pocas pisania nebudete citit v pohode. Pite mineralku, ¢aj, kavu,
nie sladené alebo energetické napoje (tie zvysuju nervozitu
a napatie). Na dodanie energie si doprajte radsej kisok ¢okolady.
4. Naplanuijte si cestu do Skoly tak, aby ste nemeskali. Radsej prist
v predstihu, ako dobiehat a byt v strese.

5. V pripade nervozity dychajte na Styri doby — zhlboka sa nadych-
nite, na chvilku zadrzte dych, vydychnite a zadrzte dych. Stres by
mal z vas opadnut.

6. Pred zacatim skusky v ucebni pozorne sledujte pokyny adminis-
tratora, dodrZzujte nim dané pravidld a v pripade otdzok slusne
zdvihnite ruku a opytajte sa na to, ¢o vam je nejasné.

nej skiske E-MATURITY. Zozndmili sa s testovym prostredim, absolvo-
vali test zo slovenského jazyka a ‘
literatdry a matematiky.

Na "generalke" zo SIL boli vsetci §#
Uspesni.

Na tej "ostrej" - 15. - 17. marca
2016 im budeme drzat palce.

SKOLSKY PSYCHOLGG

= .
~ 2K - Milf Ziaci,

-\"- i - y U v / v v . v . v . & . ’
- -“‘L.; “~ od januara 2016 mate moznost vyuzivat sluzby nasej Skolskej psychologicky Mgr. Lucie Simkovej, ktora
¥ -
“":_,- " -: Vam ponuka poradenstvo pri zvladani problémov, s ktorymi sa stretdvate pocas Studia na strednej Skole
— C.; L 1 . i v osobnom Zivote a to najma:
g’__ L ° poradenské konzultacie pri problémoch vuéeni ( tazkosti v uceni, zly prospech, problémy

v koncentrdacii, Specifické poruchy ucenia a pod. )
o psychologické poradenstvo pri rieseni problémov osobnostného, socidlneho a emocionalneho Zivota ( problémy.
v prezivani, vo vztahoch s rodi¢mi, spoluziakmi, problémy v partnerskych vztahoch a pod. )

(] poradenské konzultacie v otdzkach sebavychovy, sebapoznavania, osobnostného rastu a sebazdokonalovania

(] profesijné poradenstvo- volba dalSieho studia

(] poradenstvo pri rieSeni rizikového spravania

(] psychologicku podporu pri zvladani a rieSeni Zivotnych tazkosti, studijnych a Zivotnych kriz, nadmernej zataze a stresu a i.

Konzulta¢né hodiny, ktoré mozete vyuzivat ( aj Vasi rodicia ) su kazdy utorok a Stvrtok od 8,00 do 14,00 hod. v kabinete ¢. 325.
Gabriela SPAKOV,
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