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Smernica č. 2 /2025 

proti šíreniu drog a iných návykových látok v školskom prostredí 

 

Článok 1 

Účel vydania 

 

Smernica vychádza z Národnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov 2021 – 2025 s 

výhľadom do rokov 2030, ktorá bola schválená uznesením vlády SR dňa 27.10.2021 pod číslom 

619/2021.  

Článok 2 

Základné pojmy 

(1) Návyková látka je akákoľvek látka, ktorá môže nepriaznivo ovplyvniť psychiku človeka, 

jeho ovládacie alebo rozpoznávacie schopnosti či sociálne správanie. Patrí sem alkohol, 

omamné a psychotropné látky, ako aj iné látky, ktoré vyvolávajú závislosť. 

(2) Droga je látka nerastného, rastlinného alebo živočíšneho pôvodu, ktorá po vstupe do 

organizmu môže ovplyvniť jeho funkcie. Patria sem prírodné, polosyntetické a syntetické látky, 

ktoré môžu spôsobiť závislosť či chorobný stav tým, že priamo alebo nepriamo pôsobia na 

centrálny nervový systém. 

(3) Legálne drogy sú látky, ktoré nie sú zakázané a môžu sa bežne kúpiť v obchodnej sieti. 

Medzi tieto látky patrí: alkohol, nikotín (cigarety, iné tabakové výrobky, elektronické cigarety, 

nikotínové vrecúška a pod.), organické, syntetické rozpúšťadlá, čistiace a prchavé látky, 

lepidlá (napr.: toluén, acetón a pod.), lieky (analgetiká, sedatíva a pod.), kofeín (energetické 

nápoje, káva, čaje a pod.). Predaj, užívanie, prechovávanie a distribúcia týchto látok nie je 

zákonom zakázaná, ale nakladanie s nimi môže byť upravené alebo obmedzené zákonom 

(dovŕšenie veku, len na predpis a pod.).  

(4) Nelegálne drogy sú látky, ktoré štát zákonom výslovne zakazuje vyrábať, predávať, pre-

chovávať, distribuovať alebo inak s nimi nakladať (napr.: marihuana, pervitín, kokaín, heroín, 

extáza, LSD a ďalšie). Sankcie za porušenie tohto zákazu upravuje zákon č. 300/2005 Z. z. 

Trestný zákon. 

Článok 3 

Opatrenia proti šíreniu a užívaniu legálnych drog 

(1) Fajčenie, iné tabakové výrobky, elektronické cigarety, nikotínové vrecúška  

a) škola má za cieľ zabezpečiť prostredie, v ktorom nebude dochádzať k vzniku závislosti od 

nikotínu ako návykovej a škodlivej zložky nachádzajúcej sa v tabaku, v tabakových výrobkoch, 

elektronických cigaretách, nikotínových vrecúškach a podobne  

b) v súlade so školským poriadkom a so zákonom č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov majú žiaci v priestoroch školy, v areáli školy, v 
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priestoroch všetkých školských prevádzok a počas všetkých akcií organizovaných školou 

zakázané:  

- fajčiť tabakové výrobky a elektronické cigarety 

- užívať nikotínové vrecúška, žuvací tabak, a iné výrobky obsahujúce nikotín 

- navádzať ostatných žiakov k fajčeniu alebo užívaniu výrobkov obsahujúcich nikotín 

c) porušenie tohto zákazu sa kvalifikuje aj ako porušenie školského poriadku a bude udelené 

výchovné opatrenie v súlade so školským poriadkom nasledovne: 

• so žiakom bude prevedený pohovor so zástupcami riaditeľa školy, žiakovi bude uložené 

pokarhanie riaditeľom školy - prvé porušenie, 

• so žiakom bude prevedený pohovor s riaditeľom školy, žiakovi bude uložené 

podmienečné vylúčenie zo štúdia - druhé porušenie (žiaci po povinnej školskej 

dochádzke), 

• žiakovi bude uložené vylúčenie zo štúdia - tretie porušenie (žiaci po povinnej školskej 

dochádzke), 

• v prípade neplnoletých žiakov bude pohovor prevedený v prítomnosti zákonných 

zástupcov. 

(2) Alkohol  

(a) škola má za cieľ zabezpečiť prostredie, v ktorom nebude dochádzať k vzniku závislosti od 

alkoholu  

(b) v súlade so školským poriadkom a so zákonom č. 219/1996 Z. z. o ochrane pred 

zneužívaním alkoholických nápojov majú žiaci v priestoroch školy, v areáli školy, v priestoroch 

všetkých školských prevádzok a počas všetkých akcií organizovaných školou zakázané:  

- konzumovať alkoholické nápoje 

- prísť pod vplyvom alkoholu 

- prechovávať alkohol 

- navádzať ostatných žiakov ku konzumácii alkoholu 

- propagovať a predávať alkohol 

(c) postup pri podozrení požitia alkoholu žiakom:  

- škola u mladistvého žiaka kontaktuje zákonného zástupcu 

- po súhlase zákonného zástupcu mladistvého žiaka, pedagogický pracovník požiada osobu, 

ktorá má oprávnenie vykonávať dychové skúšky na alkohol (pracovník BOZP, príslušník 

policajného zboru a pod. ), aby u žiaka dychovú skúšku prístrojom, ktorým sa určí objemové 

percento alkoholu v krvi vykonala 

- pri skúške na alkohol je prítomný svedok (riaditeľ/ka školy, zástupca RŠ, koordinátor 

prevencie, výchovný poradca, triedny učiteľ, prípadne iný zamestnanec školy) a u mladistvého 

aj zákonný zástupca 
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- o skúške na alkohol sa spíše zápisnica, ktorú podpíšu prítomní 

- v prípade, ak žiak odmietne podrobiť sa dychovej skúške, alebo jeho zákonný zástupca 

odmietne dať súhlas, spíše sa o tejto udalosti zápisnica za prítomnosti svedkov - v zápisnici sa 

uvedú klinické príznaky, ktoré žiak vykazuje a vedú k podozreniu, že žiak užil alkoholický 

nápoj a k žiakovi je pristupované, ako v prípade pozitívneho testu 

- pri stave opitosti, kedy je žiak ohrozený na živote alebo ohrozuje svoje okolie, závažným 

spôsobom narušuje školské vyučovanie, je privolaná rýchla zdravotnícka pomoc, prípadne 

polícia a bezodkladne zákonný zástupca 

d) porušenie tohto zákazu sa kvalifikuje aj ako porušenie školského poriadku a bude udelené 

výchovné opatrenie v súlade so školským poriadkom nasledovne: 

• so žiakom bude  prevedený pohovor so zástupcami riaditeľa školy, žiakovi bude uložené 

pokarhanie riaditeľom školy - prvé porušenie, 

• so žiakom bude prevedený pohovor s riaditeľom školy, žiakovi bude uložené  podmienečné 

vylúčenie zo štúdia - druhé porušenie (žiaci po povinnej školskej dochádzke), 

•  žiakovi bude uložené vylúčenie zo štúdia - tretie porušenie (žiaci po povinnej školskej 

dochádzke), 

• v prípade neplnoletých žiakov bude pohovor prevedený v prítomnosti zákonných 

zástupcov. 

 

 

Článok 4 

Opatrenia proti šíreniu a užívaniu nelegálnych drog 

(a) škola má za cieľ zabezpečiť prostredie, v ktorom nebude dochádzať k vzniku závislosti od 

návykových látok, so zvláštnym dôrazom na nelegálne drogy 

(b) v súlade so školským poriadkom ako aj zákonom č. 300/2005 Z. z. Trestný zákon je v 

priestoroch školy, v areáli školy, v priestoroch všetkých školských prevádzok a počas všetkých 

akcií organizovaných školou je zakázané:  

- požívať (aplikovať) omamné a psychotropné látky 

- prechovávať omamné a psychotropné látky 

- prísť pod vplyvom omamných a psychotropných látok 

- prechovávať predmety určené na nedovolenú výrobu a užívanie omamných a  

psychotropných látok 

- navádzať ostatných žiakov k užívaniu omamných a psychotropných látok 

- propagovať, predávať a distribuovať omamné a psychotropné látky 

(c) postup pri podozrení, že žiak požil, je pod vplyvom, prechováva alebo distribuuje omamné 

a psychotropné látky: 
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- pedagogický zamestnanec upovedomí vedenie školy, ktoré telefonicky kontaktuje príslušné 

obvodné oddelenie Policajného zboru SR 

-škola informuje zákonných zástupcov žiaka  

- v prípade pozitívneho výsledku orientačného testovania na prítomnosť drog, ďalší postup 

riešenia stanovia príslušníci policajného zboru 

- ak je žiak pod vplyvom omamných alebo psychotropných látok v takej miere, že je jeho život 

a zdravotný stav ohrozený, bude okamžite privolaná rýchla zdravotná pomoc 

(d) porušenie tohto zákazu sa kvalifikuje aj ako porušenie školského poriadku a bude udelené 

výchovné opatrenie v súlade so školským poriadkom nasledovne: 

• so žiakom bude prevedený pohovor s riaditeľom školy a bude mu uložené pokarhanie 

riaditeľom školy (žiak v povinnej školskej dochádzke), 

• so žiakom bude prevedený pohovor s riaditeľom školy a žiakovi  bude  uložené 

podmienečné vylúčenie zo štúdia – prvé porušenie (žiak po povinnej školskej 

dochádzke), 

• so žiakom bude prevedený pohovor s riaditeľom školy a žiakovi  bude  uložené 

vylúčenie zo štúdia – druhé porušenie (žiak po povinnej školskej dochádzke), 

• v prípade neplnoletých žiakov bude pohovor prevedený v prítomnosti zákonných 

zástupcov. 

 

 

Článok 5 

Prevencia proti šíreniu drog a iných návykových látok v školskom prostredí 

(1) Prevencia sa realizuje predovšetkým prostredníctvom:  

(a) začlenenia do výchovno-vzdelávacieho procesu vrátane pozitívneho vplyvu osobnosti 

pedagogického a odborného zamestnanca v rámci každodenného vyučovania 

(b) súťaží, hier, prednášok alebo diskusií organizovaných školou alebo organizovaných inými 

relevantnými subjektmi 

(2) Riaditeľ školy zodpovedá za systémové aktivity školy v oblasti prevencie: 

(a) vytvára pozitívne prostredie v škole 

(b) podporuje prosociálne správanie a vzťahy detí 

(c) určuje v školskom poriadku pravidlá správania sa vrátane sankcií za ich porušenie 

(d) zabezpečuje vzdelávanie a odbornú prípravu pedagogických a odborných zamestnancov 

v oblasti prevencie 

(e) koordinuje spoluprácu školy s odborníkmi, rodičmi a komunitou v rámci preventívnych 

aktivít 

(f) podporuje realizáciu preventívnych programov a aktivít zameraných na ochranu 

duševného a fyzického zdravia a prevencie vzniku závislostí 
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(g) poskytuje informácie a podporu žiakom a rodičom v oblasti prevencie rizikového správania 

(h) zabezpečuje v súlade s pracovným poriadkom školy dozor pedagogických zamestnancov  

(i) oboznamuje pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov so spôsobom 

oznamovania a postupom riešenia  

 

Článok 5 

Prechodné a záverečné ustanovenia 

(1) Porušenie ustanovení tejto smernice bude považované za závažné porušenie školského 

poriadku a pracovnej disciplíny vyplývajúcej z povinností pedagogických zamestnancov.  

(2) Smernica nadobúda účinnosť dňom: 29.1.2025 

(3) Smernicu vypracovala: Mgr. Lucia Šimková  

 

Mgr. Lýdia Sýkorová 

poverená vedením školy 
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