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Milf Gitatelia asopisu SACAK,

skusky.

Do nasledujuceho obdobia plného teplych a jasnejSich dni Vam
prajeme vela Uspechov a sil, aby ste posledni Cast Skolského roka
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redakcia Skolsky internat na minigolfe

>>> CELOSTATNE KOLO ZENIT V STROJARSTVE

V dioch 19. — 21. marca 2024 sa v SS-SOS ’

elektrotechnickej v Banskej Bystrici uskutocCnilo
celostatne kolo 24. rocnika sutaze ZENIT v strojarstve,
na ktorom sme mali zastdpenie. NaSu Skolu
reprezentoval Ziak v kategorii C, v ktorej sa sutaZiaci
zameriavajl na postup vyroby strojarskeho komponentu
pomocou technoldgii CNC.

Ziak, David Hoffman, z Ill. DP obsadil na sataZi
spomedzi silnej konkurencie 5. miesto, k ¢omu mu
srde€ne blahozeldme a prajeme eSte vela Uspechov v
dalSom Stadiu.

Pohlad Davida Hoffmana na sutaz ZENIT v strojarstve:

“Moje oCakavania na sutaZ Zenit-celoStatne kolo sa DIPLOM
uplne zhoduji so vsSetkym, o sa tam dialo. Cela

organizacia a program, ktory sme mali, boli tuZasné. Na » Do e
sutaZ som Siel s kludom, chcel som sa umiestnit medzi 2. o CELOTATEISOTAZE ZENT STAGIARSTVE
prvymi piatimi, o sa mi aj splnilo. So svojim vykonom —

som velmi spokojny. Buduci rok to skusim znova a dam

do toho viac.” David Hoffman

505 priemyseinjch technokp, Utitovskd 5, Kolice-daca

Petra Komjati-Nagyova
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>>> DEN UCGITECOV

Aj tento rok Kosicky samospravny kraj ocenil pri prileZitosti DNA
UCITELOV pedagdgov za ich zasluzn( &innost.

Medzi ocenenymi bol aj nd$ pan riaditel Ing. Peter Smolnicky.

Pan riaditel nastapil na SOS priemyselnych technolégii (v tom ¢ase
SOU hutnicke) v Saci v roku 1987 ako ugitel odbornych
elektrikarskych predmetov. Na niekolko rokov sa rozhodol zmenit
povolanie ucitela a odiSiel do iného odvetvia, kde hladal nové vyzvy
a skasenosti. V roku 2005 sa opat vratil do Skolstva s novymi
perspektivami, novymi vyzvami a chutou pokracovat v préaci s
mladou generaciou. Ako ucitel preukazal svoju profesionalitu,
zodpovednost, iniciativu, riadiace schopnosti, vdaka comu
postupne preSiel kariérnymi poziciami od vediceho predmetovej
komisie cez zastupcu riaditela Skoly az sa v roku 2019 stal
riaditelom Skoly. Zaroven dlhodobo bol aktivnym ¢lenom celoStatnej
hodnotiacej komisie a organizacného vyboru sutaze ZENIT.

N&S pan riaditel, je riaditefom s jasnou viziou, silnou vblou
dosiahnut’ stanovené ciele, ma nadSenie pre svoju pracu, vie sa
flexibilne prispbsobit meniacim sa podmienkam a rychlo reagovat
na nové situacie. Vie efektivne komunikovat s kolegami, ziakmi,
rodiCmi ale aj partnermi Skoly. Jeho oddanost je prinosom pre
dlhodoby Uspech Skoly. Pod jeho vedenim si Skola udrZala svoj
vysoky kredit, tak medzi zZiakmi, rodicmi, zamestnavate/mi ako aj
medzi  ostatnymi  strednymi  Skolami. 28 rokov  svojho
profesionalneho Zivota bol verny jednej organizcii a jej hodnotam.

Je dobrym clovekom, ktory svoju pracu miluje, robi ju s nadSenim,
laskou a vklada do nej svoje srdce.

Panovi riaditefovi z celého srdca v mene vSetkych kolegov a Ziakov
GRATULUJEME!

KOSICKY SAMS

.;-_
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>> UGITEL

Ucitel —na prvy pohlad obycajny CloviecCik, ale v skutku
zohrava v naSich zivotoch velmi ddlezitd dlohu. Predsa
vdaka nim vieme vSetko, ¢o sme sa naucili.

Ucitel nam neodovzdava iba vedomosti a znalosti, ale
odovzdava ndm aj kusok seba. Odovzdava ndm svoje
nazory, skdsenosti, podporuje nas a posuva vpred. A
to vSetko robi ucitel najlepSie ako vie.

Ucitel je ten, ktory nas berie ako svojich, pomaha nam
v narocnych chvilach, motivuje nds a povzbudzuje byt
lepSimi. Uz ste prisli niekedy do Skoly neStastni, so
zlou naladou? Spomerite si, kto mal zaujem vas stav
zmenit. Bol to prave ucitel, ktory sa s vami
porozpraval a opytal sa vas, ako sa mate. Travit Cas s
nami a posuvat nas vpred si vyZaduje vela trpezlivosti
a osobného €asu.

Nepoznam Ccloveka, ktory dokaze byt trpezlivejSi a
ohladuplnejSi ako prave ucitel. Ked sa tak nad tym
zamyslim, ucitel' nie je obyCajna osoba. Je to herec,
spisovatel, bankar, psycholdég, iteCkar, re¢nik a
zéroven aj kamaréat v jednom.

Véazme si ucitelov a ich cenny Cas, ktori st ochotni
nam venovat. Aj nasSa Skola si pripomina den urceny
ucitelom. Kazdy zamestnanec nasSej Skoly Ci je to
ucCitel, majster, upratovacka, ekonémka alebo
kucharka si zaslUzi Gctu a vdaku za svoju pracu.

Preto by sme nielen tento den, ale aj kazdy iny, mali
byt k nim dctivi a mili.

Aj tento rok sme si pri prilezitosti Medzinarodného dna ucitelov
spomenuli na nasSich ucitelov. Pri prilezitosti ich sviatku odznelo
rozhlasové okienko, ktoré za Skolsky parlament pripravil Frederik
Sabol z II.TL. Clenovia $kolského parlamentu svojim pedagégom
odniesli maly pozdrav a osobne im podakovali za ich obetavost,
trpezlivost, ochotu a mudrost. Za ich pristup a lasku s akou
vykonavaju svoje povolanie.
,Cielom vzdelania a mudrosti je, aby ¢lovek videl pred sebou jasnu
cestu Zivota, po nej opatrne vykracoval, pamétal na minulost,
spoznal pritomnost a predvidal buddcnost.“

J.A.Komensky

&lenovia SP
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>>> KRAJSKE A CELOSTATNE KOLO - OLYMPIADA V ANGLICKOM JAZYKU

Dna 14.2.2024 sa za UcCasti aj naSej Skoly konalo krajské kolo
olympiady z anglického jazyka na pdde univerzity Pavla Jozefa
Safarika. Nasu $kolu, rovnako ako na UspeSnom okresnom kole,
reprezentoval ziak II.P Patrik Mlynéar, ktory je vzornym
reprezentantom nasej Skoly aj v inych predmetoch.

Patrik sa zucastnil tohto krajského kola plny odhodlania a
zdravého sebavedomia, a v ramci svojej kategérie 2D suatazil
proti dalSim 6 ziakom, ktori reprezentovali svoje Skoly v ramci
celého kraja. Priebeh bol celkom svizny a po peknom prijati a
otvoreni celej akcie v aule na ulici Kostlivého, sme sa presunuli
do pridelenych budov a miestnosti.

Oficialne vysledky budu zaslané na Skoly v priebehu februara a
budeme o nich pisat v nasledujicom vydani, no prvé tri miesta
boli vyhlasené na mieste, a tak mézZeme referovat, zZe Patrik sa v
ramci svojej kategorie umiestnil na prvom mieste a postupuje do
celostatneho kola.
Cel&d Skola je hrdad na pocinanie si nasho Ziaka a chceme mu
vyjadrit podporu pri nadchadzajucich udalostiach. Takéto
reprezentacia nasej Skola je tym pravym povzbudenim do zvySku
prebiehajiceho Skolského roka.

Samuel Ivan

A ¢o na to Patrik?

Bol to den ako kazdy iny, no az tak velmi nie, lebo bol predsa
Valentin ,ale zatial ¢o kazdy iny ostal sediet v Skole ,ja som sa
zUcastnil krajského kola olympiady v Anglickom jazyku .Miesto
diania bola budova Platén na péde UPJS v Kosiciach, hned
vedla auditéria, v ktorom nam boli povedané organizacné
pokyny a rozdelenia naSich skupin. Ja som bol v skupine D2,v
ktorej sa zUc€astnili Ziaci z SOS,SOPS,0A a HA z celého
KoSického kraja, aby zistili ktory z nich ovlada jazyk najlepSie.
Dianie prebiehalo tak ako okresné kolo. Skladalo sa z pisomnej
Casti a z Ustnej Casti. Pisomna Cast sa skladala z pocivania,
gramatiky a pouzivania jazyka a slovnej zasoby. Cela pisomna
Cast' trvala 35 minut a mala 30 uloh. To je celkom vela Uloh za
malo Casu. Ale po pisomnej casti sme mali polhodinovu
prestavku, a potom sme sa vrhli na Ustnu Cast. Bolo nas iba 7 a
ja som si vylosoval €islo 2, takze som iSiel ako druhy a po Ustnej
Casti sme mohli odist domov, aby sme vSetci stihli svoje spoje.
NaSi ucitelia ostali Cakat na vysledky a na rozdavanie vecnych
cien, ktoré boli darcekové poukazky do knihkupectva ArtForum.

Na dalSi def po sdtazi mi pan ucitel oznamil, Ze som vyhral
prvé miesto a odovzdal mi spominanu darcekovu kartu.

Celostatne kolo v olympiade z anglického jazyka sa konalo
8.4.2024. NaSu Skolu, ako aj cely KoSicky kraj na fiom v
kategorii 2D reprezentoval Patrik Mlynar. Sataz sa konala v
Bratislave a pre suataziacich, ktori byvaju dalej od nasho
hlavhého mesta, bolo prichystané ubytovanie a noclah v
malebnom, no histériou plnom hoteli SUZA.

Prichod do tohto hotela a aj nasledny naucno-vzdelavaci
program, ktory mal obohatit’ tito Specialnu udalost, sa konali
eSte v nedelu 7.4. Skiseny sprievodca Starym mestom
Bratislavy nas zaviedol do katov nasho hlavného mesta, ktoré
zazili kus histdrie, ale aj pohladili duSu navstevnika estetickou
nadherou. Ako inak, ako aj cela sitaz, aj tato exkurzia sa
niesla v zmysle prehlbovania naSich vztahov s anglickym
jazykom a tak sa cela konala v riom.

V ramci sitaze sa na tomto podujati stretlo naozaj celé
Slovensko. Od PreSova az po Bratislavu, celoStatne kolo
Olympiady v anglickom jazyku prinieslo mnoho nadanych a
unikatnych suataziacich, ktori sa mohli pysit tym, Ze boli ti
najlepsi za svoj dany kraj. Sutaziaci boli zo zékladnych a
strednych $kél a dokopy tak bolo 8 skupin. Cela sutaz prebehla
hladko a okrem krasneho pocasia, nas na konci poteSilo aj
kone¢né 3. miesto nasho Patrika Mlynara vo svojej kategorii
2D. Za seba, ako pedagogicky dozor, musim vyslovit vdacnost
nad celou akciou a aj jej organizaciou. Nasli sa nejaké muchy a
chybicky, no celé to prebehlo ako malo a vysledok za zapiSe
ako do kroniky naSej Skoly, tak aj do paméati a spomienok
Patrika, mfa a vSetkych zuc¢astnenych.

Svoju vdaku chcem adresovat aj samotnému Patrikovi, ktory
po cely ¢as, od Skolského aZ po to posledné kolo, prejavoval
elan, zanietenie, ale aj patricny odborny pristup k celej veci.
Neostava nam nic iné, len Patrikovi pogratulovat a popriat, aby
sa mu v buduicich rokoch darilo minimélne rovnako dobre.

' ,, Samuel Ivan
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>> ERASMUS+ PRAHA

Vybrani Ziaci z tried Ill.LM, IIL.T a lll.D sa zGc€astnili v dnoch
2.03.2024 az 24.03.2024 pracovnej staze Erasmus+. Vybrana
skupina desiatich Studentov v odbore elektrotechnika,
mechatronika a strojarenstvo zamierila tentokrat do Prahy. Praca
pre Ziakov, ako aj celkové zabezpeCenie bolo realizované
prostrednictvom agentiary EDUCO Praha . Pracovna staz je forma
odbornej praxe, alebo prace . Poskytuje budicemu stazistovi
Sancu zistit' ako firmy a procesy funguji v praxi. Okrem iného
Ziakov vedie k samostatnosti a zodpovednosti pri ziskavani
pracovnych navykov. Sedemhodinovy pracovny cyklus, ako aj
samostatné pracoviska roztrisené po Prahe zlepsili flexibilitu
nasich Ziakov.

Ubytovanie Ziakov bolo zabezpeéené v University Hotel VSE v
centre Prahy, ktoré disponovalo dvojl6Zzkovymi izbami so
samostatnou kuchyfiou a TV prijimatom. Doprava ziakov na
pracovné staze, Ci lubovolny pohyb po meste bola zabezpecena
formou mesacnika, pre vSetky dostupné dopravné prostriedky,
teda Student mal moznost si samostatne volit najvhodnejsi
hromadny dopravny prostriedok. Okrem pracovnej €innosti sa Ziaci
zUcastnili nasledujicich kultdarnych programov, nazyvali sme ich
.povinné jazdy"“ :

4.3. to bola prehliadka kultrnych pamiatok mesta Praha,
sprevadzana odbornym vykladom. Ziaci presli ,,cestu pravekych
krdlov* , mali moznost klast otadzky a ziskavat poznatky zo
spolo&nych dejin Cechov a Slovakov

8.3. sa ziaci zucastnili divadelného predstavenia ,,Ajtaci“ v divadle
Radka Brzobohatého, ide o divadelni adaptaciu fenomenalneho
britského sitcomu THE IT CROWD

16.3. nas Cakal vylet do Harrachova, ktory poukazal na jedinecné
300 rocné majstrovstvo sklarov, pricom ziaci mali moznost prezriet
si celkovy vyrobny proces sklenenych vyrobkov tradi¢nym ru¢nym
spracovanim - pohon pre brusiaren skla je rieSeny vodnou
turbinou cez transmisny hriadel, ktora je uz v si€asnosti narodnou
kultdrnou pamiatkou

PoCas cesty sme spoznali prirodne bohatstva a tajomné krasy
Krkonds. Krkonose sl najvy3sim pohorim Ceska a celého masivu
Sudet. Vyvrcholenim bola prehliadka Mumlavskych vodopédov,
ktoré si dokonalym splynutim nedotknutej panenskej prirody a
dravej rieky

22.3 ¢as plynul a ukoncenie stdze sa chylilo ku koncu, ¢akala na
nas zaveretna vecera, vecCera plnd oCakavani. Rozhodne medzi
najkrajSie spomienky sa zapisala nocna plavba po Vitave na
luxusnom plavidle v sprievode Zivej hudby. Preskleny trup lode,
umozioval vyhlad na noénd kulisu kiZucich sa svetiel a siluety
starej Prahy. Prijemnd atmosféra a vynikajica vecCera podla
Zelania, bola fantastickym z&zitkom pre kazdého z nas
VolnoCasové aktivity boli rieSené vzdy individualne na zaklade
predlozenych navrhov a poziadaviek Zziakov. Medzi uvedené
aktivity by som zahrnul spolo€ni navstevu Petfina, VySehradu,
vojenského muzea, zabavného parku ¢i mnohych inych podujati.
Touto cestou by som sa ako sprevadzajici ucitel chcel podakovat
za moznost' byt sGcastou timu, ktory vyvolal hlbok( spokojnost’ v
hostitelskych organizaciach zabezpecujucich staze.

Pavol Baba

Erasmus+
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>>> EXKURZIA PAIC

14

Studenti I1.TL triedy sa v pondelok 18.3.2024 po tretej vyucovacej 1‘;&
hodine presunuli mestskou hromadnou dopravou (MHD) k ‘."‘?_ a
Technickej univerzite. Tu sa v ramci praxe zucastnili exkurzie v '
Prototypovom a inovacnom centre Strojnickej fakulty Technickej
univerzity v KoSiciach.
Dozvedeli sme sa r6zne zaujimavé informacie z oblasti CNC
strojov a ich vyuZziti priamo v praxi a vo vyskume. Ukézali ndm
upinanie obrobkov priamo na stroji. Nazivo sme mohli vidiet, kde
sa na stroji nachadza napriklad nulovy bod stroja alebo nulovy
bod obrobku. Ved sale sa hovori, Ze lepSie je raz nie€o vidiet ako
len stokrat pocut. Tato exkurzia bola pre nas prinosna a ziskané
nové informacie vyuZijeme aj na hodindch priemyselnych
technologii (PMY).

Ziaci II.TL

>>> KRAJSKE KOLO SOC >>> ENVIROWORKSHOP

Dna 25.3.2024. sa Styria Zziaci naSej Skoly zucastnili
Krajskej prehliadky. Krajska prehliadka sa aj tento rok
konala na Strednej priemyselnej Skole dopravnej v -’
KoSiciach. NaSu Skolu reprezentovali dve dvojice Ziakov:
Simon Tomko a Fredrik Sabol z I.TL a Kristian Téth a
Martin Jaklovsky z III.T. Za prezentaciu svojej prace ziskali
diplom s umiestnenim na 4. mieste. My im blahoZelame a
dakujeme za vzornu reprezentaciu nasSej skoly.

Co sa ndm na SOC pécilo a &o nas prekvapilo?
JPacilo sa nam, Ze sme mali moZnost si vypocut
prezentacie aj ostatnych, a ked sme mali nejaku otazku,
tak sme sa mohli pytat. Bola dobra koordinacia sutaZze a
mali sme moZnost prispiet’ k zavereCcnému hodnoteniu tym,
Ze sme mali vybrat tri prace, ktoré sa nam najviac pacili.
Porota ku kaZdej praci vyjadrila svoje postrehy a povedala,
Cco je mozné vylepsit, pripadne doplnit. Z nasho pohladu
sme vsetci boli vynikajuci. Na zaver - zo SOC sme si
odniesli fajn skusenosti do budicna.“— Simon a Frederik.
Katka Kovalové, Simon a Frederik

] Uty |

Pre skupinu nasich Ziakov CVC v KoSiciach 22.4.2024
zorganizovalo kreativny environmentalny workshop. Na
stretnuti sa pod vedenim Mgr. Banhegyi Rolanda venovali
inovativnym spdsobom pouzitia materialov, ktoré by inak
skonCili ako ,odpad“. Ked sa zamyslali nad tym, ako
,0dpad“ eSte mozno premenit na nieCo uzitoCné a
esteticky pritazlivé, tak sa sami presvedcili aki su
kreativni a odprezentovali niekolko svojich napadov. Z
workshopu chlapci odchadzali spokojni, s vedomostami a
napadmi o tom ako mozno spracovat ,odpad“, aj s
pocitom, Ze vedia prispiet k tvorbe a ochrane zdravého
Zivotného prostredia a ochrane nasej planéty.

Katka Kovalova
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>> LESKA

Aj tento rok sa nasa Skola zapojila do sutaze LESKA (Lieg-Sportuj-Kvizuj),
ktord organizuje odbor Skolstva KSK v spolupraci s CVC v KosSiciach a
Studentskym parlamentom Kosického kraja (SPKK). Nasu 3kolu 4.4.2024 na
nej reprezentoval 4-Clenny tim Radovan Golias IV.T, Radovan Figura IV.B,
Dévid AboSi IV.T a Christopher Mruz I1.P.

SitaZ pozostavala z 3 disciplin:

1.Vedomostny kviz, ktory tvorili otazky o Skolskych parlamentoch, geografii a
demografii KoSického kraja a o Skolskom systéme na Slovensku.
2.Poskytovanie prvej pomoci a prva pomoc v praxi

3.Prekazkova draha, ktoru tvorili preskoky, kotule, podliezanie prekazok a
iné.

Z 33 zucastnenych strednych Skél sa naSa Skola umiestnila na skvelom 16.
mieste. NaSmu timu blahozeldme a dakujeme za vyborni reprezentaciu
nasej Skoly.

Katka Kovalovd, Lucia Simkové a SP

>>> STRETNUTIE S MLADEZNICKYM DELEGATOM

1 2
ﬂ || o~ s0S priemyselnych
.| = technolégii, Ufovskd 5,
-
|

'_<°='=e"=c=J__ - Pavol Beblavy, mladeznicky delegat SR pri OSN - UN Youth Delegate of Slovakia sa v

'm ramci TOUR DE VYCHOD stretol aj so skupinou Ziakov naSej 3koly a ¢o to im
» porozpraval o svojej agende aj odpovedal na r6zne otazky. Spolu s Pavlom prisla aj
regionalna koordinatorka pre neforméalne vzdeladvanie Martina Pihulicova, od ktorej
dostali vy&erpavajlce informacie o moZnostiach, ktoré ponika EU prostrednictvom
programov Erasmus+ a inych moZznostiach ako mdzu precestovat celld Eurépu.
Stretnutie bolo naozaj velmi zaujimavé, bolo naucné, aj zabavné. V Kahoot kvize si
zUCastneni ziaci overili svoje nadobudnuté vedomosti a hrali o skvelé ceny, ktoré
vitazov velmi poteSili.
NaSa Skola bola jedna zo Styroch, ktord Pavol aj s regionalnou koordinatorkou pre
neformalne vzdelavanie navstivil a my im za ich navStevu a zdielanie skdsenosti a
prinosnych informacii pre mladych dakujeme.

.I‘ . !

-

Katka Kovalova

>>> EXKURZIA DO SHMU

V piatok, 22. marca, sme mali moZnost navstivit Slovensky
hydrometeorologicky Ustav (SHMU) s pani ucitelkou Kouassi a pani
ucCitelkou Volovskou. A musime povedat, Ze to bol naozaj fascinujuci
zazitok. V ramci navStevy sme mali moznost spoznat pracu a ulohu
tohto Udstavu v oblasti monitorovania a predpovedania pocCasia a
klimatickych javov na Slovensku. Presli sme si viacerymi stanoviStami —
od vyskumu atmosféry a pddy az po sledovanie stavu vodnych tokov.
Dokonca sme si vypoculi aj prednaSku pana Beranka, ktory je zndmym
meteorolégom, a ktorého urcite vSetci dobre poznate najma z televizie.
Pocas navstevy sme mali prilezitost spoznat aj moderné technologie a
metody, ktoré SHMU vyuZiva na ziskavanie Gdajov a tvorbu presnych
predpovedi. Odbornost zamestnancov v oblasti meteorolégie a
klimatolégie nds nesmierne inSpirovala a zanechala v nas hiboky dojem.
Zistili sme, Ze aj niektori z nas by sa po Skole mohli uplatnit aj v tejto
oblasti.
Celkovo sme si odniesli cenné poznatky a novua Gctu k praci, ktora
vykonava SHMU. Sme velmi vda&ni za moznost ju spoznat blizSie.

Ziaci Ill.M
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https://www.facebook.com/UNYouthDelegeatesofSlovakia?__cft__%5b0%5d=AZXwykVKbfh7NHq63eR8TbA1xf3Kt1qKkVo3RhSeiyB5bvjgNKeYskTyJqOEaAkOGld7M7zYWdyjQQGuiJfm2oOWKewQ4hBMmXGvWD8_LZKVJHTbjlOju3B-9aKtKo4LgGVoDwvI0TbgzayUzkX3Xo8wxDIuFkkgVfIwPgHOpxXjjA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/martina.pihulicova.3?__cft__%5b0%5d=AZXwykVKbfh7NHq63eR8TbA1xf3Kt1qKkVo3RhSeiyB5bvjgNKeYskTyJqOEaAkOGld7M7zYWdyjQQGuiJfm2oOWKewQ4hBMmXGvWD8_LZKVJHTbjlOju3B-9aKtKo4LgGVoDwvI0TbgzayUzkX3Xo8wxDIuFkkgVfIwPgHOpxXjjA&__tn__=-%5dK-R

Uz druhy rok mame v Skole ziakov, ktori Studuji v odbore technické lyceum
ako sa vravi "z kazdého rozku trosku". Studuji zéklady zo strojarstva,
hutnictva aj elektrotechniky. Nie pre kazdého je lahké pochopit a spajat si
dokopy nové pojmy a odborné nazvy. No a vravi sa, Ze "lepSie je raz vidiet ako
stokrat pocCut” ... a tak v rdmci hodiny priemyselnych technoldgii naSi prvaci
technického lycea navstivili naSe dielne, kde realne videli technolégie
obrabania, o ktorych sa ucia na tedrii. Okrem ukazok obrabania sa naucili o
nieCo viac. Videli a vypoculi si ako sa sustruzia zavity, ktoré po ich odchode
vyrabali spoluziaci z druhej triedy uZz samostatne. Verime, Ze takyto spdsob
prelinania teérie a praxe im Stidium v ich odbore ulahci.

>>> DOBRO A ZL0 ...

Dobro a zlo st v kaZdom ¢loveku , vol'ba je vsak na tebe.....

Jednou z tém pisomnej formy internej asti maturitnej skisky zo slovenského jazyka a literatary, ktora sa'konala
12. marca 2024, bola téma Dobro a zlo st v kazdom €loveku , volba je vSak na-tebe:....Maturanti_mali-vyjadrit
svoj subjektivny nazor a popasovat sa tak s Gvahou.

Vybrali sme pre Vas najkrajSiu maturitna slohovi pracu nasho Sikovného maturanta.

Dobro a zlo. Svetlo a tma. Laska a nenavist. Absolltne protiklady. Definuji nas, naSe vztahy, naSe
spravanie. Ale je svet skuto€ne len Ciernobiely? Existuju len [udia dobri a ludia zli? Dobro bez zla by nebolo, a
zlo bez dobra tieZ nie. Zijeme vo svete, kde mame dve strany Gplne odli§né, niektori s tu pre dobro, druhi pre
zlo.

Osobnost kazdého z nas sa formuje po cely Zivot. Ovplyviujd ju naSe skusenosti, zazitky, ludia, ktorych sme
stretli, pocity, ktoré v nas tieto udalosti vyvolali... SU to vSak naSe postoje a spravanie, ktoré z nas robia dobrych
alebo zlych ludi! Myslim si, Zze Clovek sa zly nenarodi. No ani dobry. Dieta je ph papierik s hodnotou sedem.
Neutralny. Neposkvrneny. A prave jeho okolie, rodiCia, ucitelia, spésob zivota ovplyvni, ¢i sa zafarbi tmavymi
farbami alebo bude jasne ziarit svetlom. To, ¢i sme dobrymi [udmi, ovplyviiuje naSe kazdodenné spravanie.
NaSe reakcie na rdozne situacie, naSe postoje k rozlicnym udalostiam, naSe zmyslanie, naSe umysly, nase €iny.

Dobry Clovek nezavidi, neintriguje, nemanipuluje, nevytvara zbytocné konflikty a problémy. Naopak, poméha!
Pomaéaha ludom, ktori to potrebuji. S dobrym umyslom. NeziStne. Bezpodmiene¢ne. Pomaha tym ,horSim*“ stat
sa lepSimi, milSimi, dobrosrde¢nymi, dobromyselnymi. ZlepSuje svoje okolie, vysiela pozitivhu energiu, Siri lasku
a dobro.

Nie vSetci vSak vysielaju do éteru len pozitivne signaly... Klamstva, nenavist, zlost, intrigy, zavist. Aj s tymto
[udia bojuju kazdy den. Su vSak taki, ktori negativhu energiu poSli dalej, ale aj taki, ktori v sebe tychto
~,démonov* umlcia. Ni¢ totiz nie je Ciernobiele... Hovori sa, Zze nieco zIé je pre nieco dobré. Z kazdého zla musime
vidiet aspon maly Criepok dobrého. Niekedy sa nam zosype Zivot ako domcek z kariet, ale to eSte nie je dovod
hadzat flintu do Zita a konat zlo. PreCo teda konat dobro? Asi preto, Ze v Zivote sa nam kazda vec rychlejsie Ci
pomalSie vrati zase spat, ked to neCakame.

Tak ako neexistuje stopercentne dobry Clovek, tak neexistuje ani zly. Ja sa cely Zivot snazim byt najlepSim
Clovekom, ako dokdZzem. Od utleho veku som na usSlachtild cestu dobra bol vedeny svojim milovanym otcom.
Neublizovat fTudom vo svojom okoli, hladat v nich, vo svete hlavne to dobré. PretoZe pozitivne myslenie meni
vSetko na krajSie, lepSie. Aj ja som parkréat padol a podlahol zlu, no laska a dobrota mojich blizkych mi pomohla
sa opéat postavit na nohy. Z tej krestanskej a hlavne [udskej stranky si myslim, Ze nikto nema pravo sudit’ €iny
tych druhych....

V kazdom ¢&loveku vSak drieme jeho vlastny démon. Nespi, drieme. Caka na svoju chvilu. Niektori z nas ho
ovladaju lepsie, inych neraz ovlada on. Je to nekonciaci boj s lTudskou podstatou. Totiz, nielen dobré vlastnosti z
nés robia ludi...!

korektura textu : J.P.

>>> TEORIA A PRAX ... RUKA V RUKE

Ziaci I.TL
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>>> KRAJSKE KOLO V PLAVANi

Diia 21.3.2024 sme na naSej Skole v spolupraci s RCM CVC
organizovali Krajské kolo /KK/ v plavani dievéat a chlapcov SS pre
Sk. rok 2023/ 2024.

Toto $portové podujatie prebehlo v priestoroch plavarne na SOS
PT, KoSice - Saca ako sutaz jednotlivcov.

KK v plavani diev€at sa zU€astnilo 46 diev€at zo 17- tich strednych
Skol koSického kraja.

DievCata sutazili v 5 plaveckych disciplinach: 50m volny spdsob,
50 m prsia, 50 m znak, 100m polohovy pretek, Stafeta - 4x50m
volny sp6sob.

KK v plavani chlapcov sa zucastnilo 62 chlapcov z 20-tich
strednych $kél koSického kraja.

Chlapci sutazili v 6 plaveckych disciplinach: 50 m volny spdsob,
50 m prsia, 50 m znak, 50 m motylik, 100 m polohovy pretek,
Stafeta - 4x50m volny spésob.

Reprezentovali nas chlapci od 1. po 4 ro¢nik Bolanovsky Samuel
IV.T VSP, GoliaS Radovan IV.T VSP, Bator Damian Tobias |I.T —
prsia , Hajzu§ Samuel IV.T — prsia, a Kozurko Michal Il .B —
motylik, plus chlapci odplavali Stafetu 4 x 50 m VSP , ktori sice
nedosiahli popredné umiestnenie , ale reprezentovali nasSu Skolu
najlepsSie ako vedeli, a preto im patri vdaka.

Podujatie prebehlo v prijemnej atmosfére.

Eva Hudackovéa

>>> SKOLSKY INTERNAT NA MINIGOLFE

Dna 29.4.2024 sa ziaci nasho internatu zucastnili na
outdoorovej akcii ADVENTURE minigolf. Na cerstvom
vzduchu, pri fyzicky nenaroCnej aktivite, si ziaci uzili
zdbavu a sutazenie. NajdblezitejSia bola koncentracia,
presnost, odhadnut silu Gderu, spravne drzanie palice,
spravne drzanie tela, naprah ...... a nestratit’ lopticku.
Priebeh a pravidla ADVENTURE minigolf: Ziaci sa
rozdelili do piatich druzstiev. V kazdom druzstve boli 2
Ziaci. Hraciu plochu minigolfu tvorilo 18 jamiek.
Jednotlivé jamky boli ocislované poradovymi Ccislami.
Dodrziavalo sa poradie jamiek. Cielom hry bolo dopravit
lopticku v ¢€o najmenSom pocte Uderov do jamky.
Vitazom sa stalo druzstvo s najmensim suctom uderov
na vSetkych jamkéach.

Henrieta Mihalikova
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