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Mili uditelia nasi,

ste vynimoéni,

zazraénn silu v sebe mite,

deii éo deii pretvarate detskia dusu

a jej brany poznania dokoran otvarate.

Dnes, ked svoj vel’ky sviatok mate,
checeme Vam vetkym tctu vzdat,
za Vasu obetavost, laska

a drahocenny €as Vam pod’akovat.

Za vietok &éas, ktory nam kazdy dei
venujete,

na d’alSiu cestu Zivotom nis obetavo
pripravujete,

vIomr a za vietko. ¢o poznime a vieme,
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Marec -

Marec sa u# odpradédvna spaja nielen s prichodom jari, obdobia, kedy sa
prirvoda opt prebudza k Zivotu a kvitne v plnej svojej krdse, ale aj s neutichajticim
zdrojom vedomost( a informécil, a sice s knihami.

Marec — prvy jarny mesiac, ktory sa spdja nielen s prichodom slne¢nych dni
&i prvych préc v zdhradkéch, ale i s odpotinkom v podobe &itania knth. O tom, Ze
marec je mesiacom knih ste iste uz poculi. Ale viete, preco sa knihy spéjajit prave s
tymto mesiacom? Bolo to tak vZdy? Hovor{ vom nie¢o meno Matej Hrebenda? Ak
v4s zaujimaji odpovede na tieto otdzky, ndjdete ich prave v tomto élénku.

“Nemdte vadi knihy? Nebav( vis itat? Davate prednost inym aktivitam &
zalubam? Vedzte, Ze aj tento élénok je urdeny aj zarytym odporcom ¢taného
slova.,,

Kniha — poznate toto slovo dobre?

Histéria knth ide ruka v ruke s histériou prvych vyspelych civilizacif. Starove-
ka literattra bola zdro_jom predovéetkym né.boienskych ]m'esvedéen[, nézorov na
vznik Zivota & poutnych pribehov. Od tychto &ias sa pohlad na knihy a literatiru
ako taki neustdle menil. Knihy v sebe skryvali pribehy o l4ske, nendvisti, vojnach,
trépeniach i radostiach kniinych hrdinov. Predli vevoltciami viac ako 20-tich
storod, stali sa néstrojom zrovnopravnenia Zien a dosiahli posuny od papyruso-
vych zvitkov k slobodnej, sti¢asnej literatiire 21. storocia. Knihy — preco si najst ¢as
na ich &tanie? V minulosti knihy patrili do rik len vzdelanym, vysoko postave-
nym ludom (zvy¢ajne muzom). Neskor sa pohlad na knihy vyrazne zmenil; Zeny i
deti sa ¢oraz Castejsie utiekali ku knihdm a kniha sa tak stala predmetom, ktory
spéy’a( ludi véznych vekovjlch skupivt, bez ohladu na poh[avie & po[iﬁcké nazory.
Deti nahlas &itali verse z knth poas vyu€ovania, Studenti Zivo diskutovali o preci-

,Cloveka
mozno poznat’
podl kn,

ketoré ¢ta. “

Sarmuel Smiles

$kobtsky autor 1812~ 1904
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mesiac knih

tanych knihdch. 1 dnes knihy ludi spajajut (ale i rozdelujii v diskusidch) prostrednic-
tvom Skolskej vyulby & Eitatelskych krizkov.
Predo sa stat vé$nivym Eitatelom knth:
Obohacujit slovnit zdsobu a zlepSujit vyjadrovacie schopnosti itatelov;
Pozitivne ovplyvitujit psychické procesy — skvalititujii myslenie a tym, Ze vyZadujit
,ponorenie sa do deja“, moXu zlepsit schopnost stistredenia sa;
Rozvijajit fantéziu, tvorivost;
Stt podnetné - nitia Citatela rozmyslat, polemizovat, hladat odpovede a utvorit si
vlastné nézory a spbsoby riesenia Zivotnych situacit;
Slizia ako jedna z foriem pastvneho oddychu, relaxu a odstrénenia stresu,
Pozittvne vplyvajit na Citatelski gramotnost.
Preo je marec mesiacom knth?

Tradicia, preco marec dostal ]ariv[astok mesiac knih, tkvie v masovej akeii, ktort
iniciovalo Ministerstvo ku[tary spo[u so Zvizom Eeskos[ovenskj/ch spisovate[’ov, nakla-
datelmi & kniznymi obchodmi v roku 1955. K my3lienke zvySenia pottu Citatelov sa
pripojili organizacie a obéania, ktor{ pravdepodobne na potest ludového bésnika
Mateja Hrebendu, za mesiac knih zvolili marec. Tym vzdali tictu mesiacu, v ktorom sa
narodil aj zomvel tento vyznamny $ritel a milovntk kniznej kultdry.

Ci uz patrite k vernym. Jenihomolom® alebo ste prilefitostny marcovy itatel,
nezabudnite, Ze knihy treba Mtat's liskou!

Uka
Klorg (g,

94 Ste esfe m;

Anglictina hravo a tvorivo

Na hodinach anglického jazyka zame-
ranych na precvidovanie tstneho
prejavu (Oral Practice) si %iaci in§piro-
vani kniznou aj animovanou podobou
Ezopovej bajky: Mys polnd a domaca
(Aesop’s Fable: The Field Mouse and
The House Mouse), pripravili viastné
dialégy a vstupy rozpravada. Popustili
uzdu vlastnej fantdzii a dramatizaciu

literarneho diela si pekne uili!

Potas Filmovych piatkov s angliétinou
si zasa osvojujeme cudzi jazyk v jeho
prirodzenej podobe (Native Speech)
pvostrednictvom zwémych ﬁ[mov;'/ch
trhakov. Struktirovany format Ukézka
— Vysvetlenie — Preskiianie (Watch —
Learn — Test) napriklad i ,Rychlo a
zbesilo” (Friday English with Movies:
Fast and Furious) je zdrukou prijemné-

ho zaZitkového uenia

.... bez mucenia.




Literarna exkurzia

Dt 23. 03. 2023 sme sa spolu s nasimi slovencindrkami, pani
ulitelkou Volovskou a pani ucitelkou Plavekovou, vybrali na literdr-
nu exkurziu na Oravu. Museli sme sice skoro véno vstévat, ked'¥e
zraz sme mali u# 0 5.45, aviak u teraz mézeme povedat, Ze to stélo
za to!

Orava je miesto, kde sa narodilo mnoho slovenskych velikdnov,
napr. P. O. Hviezdoslav, Martin Kukuétn, Rudolf Dilong, Margita
Figuli a mnoh( inf. My sme sa rozhodli ist po stopéch P. O. Hviez-
doslava anavstivili sme Dolny Kubin. Nazreli sme do Mrizea P. O.
Hviezdoslava, v ktorom sme sa oboznamili so Zivotom tohto realis-
tu, dozvedeli sme sa mnoho zaujtmavostt, videli sme jeho typické
oblegenie — masle. Najviac nds asi zaujalo to, Ze sa priatelil s T. G.
Ma_savykom, na tito dobu mélo &ital, & to, e na jeho pohve’o pri§[o
také mnozstvo ludi, Ze v meste Vlefungova[a poriadne doprava‘
Dozvedeli sme sa aj to, Ze jeho dielo o prvej svetovej vojne, Krvavé
sonety, je prelozené do rdznych jazykov sveta, dokonca bolo na
Ziadost britskej kralovnej Alzbety prelozené aj do anglictiny.

Nagou druhou zastdvkou bola Caplovitova kniznica. V nej sme
si zopakova[i vedomosti, ktoré u z hodin s[ovenéiny a[iterahkvy
méme, ale videli sme aj knihy a spisy zo 14. storotia, & najmensie
knihy, ktoré nie je mozné preitat bez pouZitia lupy.

Poobede sme navitivili Oravsky hrad. Bola to asi najzaujimavej-

dia tast nagho programu. Pani sprievodkyﬁa nés ‘previed[a po
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Byt krélom asu,
nepoznaﬁ by sme, éo

chodbéch hradu, ukézala ndm vozne zdkutia, ale nds najviac zau:ja[a

mudiarert. Vela sme sa jej pytali a zistili sme, Ze aj na Oravskom hrade sa

je hidenie.
dejit zvldstne, Casto stradidelné veci, ktoré si mikto nevie vysvetlit.

U2 zdvthame éadu,

A navyZe, presli sme niekolko stoviek schodov!

Nasu exkurziu sme ukondili vo veternych hodinach prichodom na

zd‘réhamz sa SIZ

parkovisko pri kole. Vela sme sa naudili, v autobuse sme si dobre zaspie-
vali amozeme povedat’, e sa u? teraz te$ime na dal$iu literarnohistorickit
exkurziu. Zivot je velké umenie.“

Dakujeme!

Zaci LM triedy P.O.Hviezdoslay

Postrehy z vyletu okami iakov

Na vylete sa mi velmi pacilo, dozvedel som sa vela nového o Hviezdoslavovi a jeho milej llonke. To bola l4ska,

Nevedel som e Krvavé sonety boli prelozené az do tolkych cudzich jazykov.

Joj, velmi sa mi pacil odev a fajotka Hviezdoslava.

V Muizeu P.O. Hviezdoslava naozaj zastal fas, ﬁwt som musel kukat na hodinky.
Som zistil, Ze bol vésnivy rybér, ten nas Hviezdoslav. Sa mu nedivim, niekde musel tu hlavu resetovat a ryby
st vidy ticho.

Cipana, tooooolko schodov na hrade...Kto to kedyvide[,to[’ko chodit! 678 schodov!

Som ani nevedel, Ze viem tak dobre spievat, celit cestu v autobuse som si vyspevoval ....u# viem, predo ne-
mam hlas.

Mal som velkti radost z vyletu. Dakujem pani uditelky, e ma bolia nohy ...ale stalo to za to!

Slovensko je nddherna krajina!

Milan Rastislav Stefanik

V pondelok, 6.2.2023, sme pripravili v spolupraci s Nadciou
M. R. Stefénika besedu o Zivote a pésobent velikéina nasich
dejtn Milana Rastislava Stefa’.nika,

Hostami boli Ing. Pavel Sestak a PhDr. Ferdinand Vrabel z
Nadécie M.R Stefénika.

Obom nasim hostom sa chceme podakovat za cenné informé-
cie, ktoré sme sa potas besedy dozvedeli. Velké podakovanie
patri aj nasej pani majsterke, Ing. Danke Hricovej, ktovéje
&lenkou Nadacie M. R. Stefénika za pripravu danej vystavy a
besedy.
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Finanéna gramotnost

Vrémei hodin ekonomiky sme sa vzdelavali priamo v podnikoch nevyrobnej
sféry vOC Optima. Pracovali sme vskupinich ariesili sme tlohy zadané
a pridelené pani uéitelkou Srnkovou. Styri dvojice navitivili zndme banky: Tatra-
banku, VUB banku, Slovenskit sporitelitu a mBanku. Ulohou bolo zistit, aké
bezné tiéty majit v ponuke pre zakazntkov, ktort uz nie stt Studentmi skoly, aby
sme sa vedeli lahie rozhodnit po ukonent $tudia. Kde aza akych podmienok
mbzeme investoval peniaze, ak si chceme sporit a aké podmienky mustme splnit
pri kﬁpe nehnutelnosti na hypotekémy tver. Na hodine ekonomiky sme ziskané
informécie a nadobudnuté vedomosti prezentovali svojim spoluZiakom. Spoloéne
sme posudzovali nielen produkty jednotlivych bank, ale aj pristup pracovnikov
k nam, ako potencié[nym klientom. Pri porovnavani idenﬁckj/ch ‘produktov
v dvoch ]oredajniach drogévie sme zistili, Ze rozdiel v cenach nie je zanedbate[’n}'/,
apreto doporutujeme pred nakupom si urobit prieskum trhu. Uréite sa oplatt
prejst zopar krokov viac s cielom usetrit.

Dal¥ia skupina Ziakov porovndvala produkty $portovych obchodov. Zistovali
podmienky vrtenia tovaru a postup reklamdcie. Dozvedeli sme sa, Ze zmenou
zdkona o ochrane spotrebitela je povinnost evidovat reklamacny poriadok na
viditelnom mieste uz minulostou. My sme si ho vyiiada[i a pvedavaéky ném ho
v jednej predajni s ochotou vytlacili. Z ndsho prieskumu sme nevynechali ani dve

predajne elektro. Porovndvali sme nielen ceny tovarov, ale informovali sme sa aj

o vyhodach nakupu produktov online svyzdvihnutim priamo v predajni. Vyudovanie

z&Zitkovou formou bolo pre nds prinosom, a to predovietkym v rozvoji komunikad-

nych zruénosti a finanénej gramotnosti.

Ziaci IV.TA triedy

Aj my sme sa zapotili

V deit pisomnych maturit sme sa vybrali do Botanickej zahrady v Kosi-
ciach, ktord je vdaka svojej priblizne 30 ha rozlohe najvitsou botanickou
zéhradou na Slovensku. Akcie sa ziéastnilo Sest tried. Vietci sme sa stret-
i véno o 9:00 pred Auparkom. Spolo¢ne sme sa preli centrom mesta. Cestou
nas zaujal Dém svitej Alzbety, Mestsky park s fontanou, Historick4 radnica,
ale aj Technicka univerzita.

Uz privstupe do botanickej zahrady sme si véimli nddherné pestrofarebné
orchidee. Mali sme $tastie, pretoZe sa prave konala ich vystava.

Vstupom do sklentkov sme citili zvysenut teplotu v miestnosti. Mali sme
pocit, Ze sa potime ako nasi maturanti. Uchvatili nés zelené pa[my a kaktusy.
Zavy'a[a nas aj expozicia hmyzoiravj/ch rastlin, & dal$ich druhov tropicktj i

subtropickej fléry. Dostali sme chut na velké pomaranée, ktoré sme viak

mohli len obdivovat. Prijemné prostredie botanickej zghrady dotvara rybnik so Santiaci-
mi rybami a vznasajtice sa motyle.
Videli viac ako 700 rastlin z vy$e 100 botanickych druhov, kultivarov alebo hybvidov
z15 rodov orchidet. Okrem toho v expoz[cia’\ch videli aj Vastliny Azie, Strednej aJuznej
Ameriky, tropické rastliny, kaktusy a sukulenty, subtropické rastliny a rastliny
Juznej a tropickej Aﬁiky.

Prehliadku sme ukongili prechadzkou vonkajsich priestorov a pohladom na ihli¢na-
ny. Prechddzka bola zaujtmavé a poutnd.

sy s .
ucastnici exéurzze
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Zazitkové vyucéovanie na FMMR

Nasi Ziaci TV.BA a 1V.BB sa stali na jeden de sti¢astou Fakulty materia-
lov, metalurgie a recyklacie Technickej univerzity v Kosiciach.

Tviedy absolvovali rozne programy, vedené pracovnikmi faku[ty. Mali
moznost navitivit rozne oddelenia fakulty a klést otézky priamo odborni-
kom.

Na Oddelent hutnictva a zlievarenstva skimali prddenie tekutej ocele na
vodnych modeloch zariaden{ plynulého odlievania a zistovali, ako sa pripra-
vujit éasti prototypov pre fyzikélne modely na 3D tladiaritach.

Na Ustave materidlov a ininierstva kvality sledovali vzorky pod makros-
kopickym mikroskopom, v Laboratériu nanomateridlov a nanotechnoldgit
zistovali, ako sa pripravujitc nanocastice vzécnych kovov chemick)’/mi aj
biologickymi (zelenymi) metédami, ktové sit v stiasnosti velmi populdrne
vdaka netoxickému, pre Zivotné prostredie pryate['nému postupu Vyroby
a prezreli si Laboratérium pre vyskum a inovécie batérif.

Dakujeme za titto moznost. Verime, Ze niektor{ sa prave na tejto exkurzii

rozhodli pre $tidium na danej fakulte.

Celostatne kolo

V ditoch 21. — 23. februdra 2023 sa v Bratislave uskutotni-
lo celostatne kolo stitaze ZENIT v strojérstve, na ktorom
sme mali zasttipenie. Nasu holu reprezentovaﬁ Studenti
v troch kategéridch. V kategérii C kde sa sutaZiaci zame-
riavajit na postup vyroby strojarskeho komponentu
pomocou technolégit CNC obsadil 4. miesto Richard
SZLAFKAI zo 1V.PPS triedy. Kategéria S a R sit kategérie
zamerané na teoretické vedomosti a praktické zruénosti
pri vyrobe sidiastok podla vykresovej dokumenticie,
vritane vypracovania techno[ogickjmh postupov. V
kategéril S — strojné profesie obsadil 4. miesto Student
N.DP Viktor MITRO a v kategéril R — ruené profesie
vybojoval $tudent z I1.DP Adam Hyro$ krasne 1. miesto.

Chlapcom srdedne blahoZelame a Pprajeme vela ﬁspechov

v dal$om studiu!

Adam Hyro§:,, SitaZ bola viasnd, ale namshavd, Velmi
som si to uzil, cena ma prijemne prekvapila. Som vebni
ridd za tito skitsenost'. ©
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V stredu 15.3.2023 nai Ziaci z internatu spozndvali histé- Frederik Sabol,

riu z oblasti banictva, hutnictva, kovdcstva, strojdrstva, Slm"_"TOMko‘
Daniel Madar,

elektrotechniky, astronémie, geodézie, kartografie a Mgr. Jarmila Plavikovd, Mgr. Eva Kovaletkovd
Adresa vedakcie:

fyziky v stdlych expoziciach Slovenského technického ST Uil

miuizea v Koiciach. Stretli sa s unikatmi pviemyse[ného 040 15 KoSice

Za prispevky dakujeme ucitelom a Ziakom
SOS PT Kogice.

Foto: autori dankov.

Elektronicku podobu Sacdku najdete na
‘Wwww.sossaca.sk.

Casopis vychadza pre vnittorné potreby skoly.
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dizajnu a kanceldrskych strojov, v energetickom oddelent
A. Stodolu sledovali svet turbin a motorov, sledovali vyvoj

v praci zubn}’/ch dentistov v expozicii Zu’onej techniky.

DOD v Regionalnom
pracovisku SHMU

24. marca 2023 sa skupina tretiakov vybrala na ndvitevu Regiondlneho
pracoviska Slovenského hydrometeorologického tistav, ktory sa naché-
dza na Dumbierske_j ulici v Kogiciach. Dozvedeli sme sa zaujimavé
informécie o monitorovan({ kvantitativneho a kvalitativneho stavu
ovzdugia a vod. Zawjalo nds aj to, Ze SHMU zhromazduje, overuje,
hodnott, archivuje a interpretuje tidaje a informécie o stave a refime
ovzdugia a vod, popisuje deje v atmosfére a hydrosfére, tvort a vydéva
meteovo[ogické a hydro[ogické pred‘povede, vystrahy a informé.cie‘ A Ze
tieto tdaje a vysledky $tudit poskytuje u¥tvatelom a verejnosti.
L{jﬁ Dobré nie?
Branko Rustak, 11.DP

Krajské kolo v hadzanej chlapcov S§ 1

— — s

Regionalne kolo v stolnom tenise

Regionalne kolo v nohejbale

chlapcov S$§



